
Hoy en día, aproximadamente la mitad 
de los países del mundo han recopilado 

datos comparables a escala internacional 
sobre si los niños y las niñas tienen 
la oportunidad de jugar en casa con 
las personas que los cuidan, frente a 

los apenas 10 países de hace solo dos 
decenios, cuando se recopilaron por 

primera vez datos normalizados de este 
tipo. Esta expansión constante pone de 

manifiesto un compromiso cada vez mayor 
por comprender mejor todos los factores y 
experiencias que contribuyen al desarrollo 

de la infancia, incluido el juego. 

De todas las niñas y 
niños que no disfrutan 

de interacciones lúdicas 
con las personas que los 
cuidan, 3 de cada 4 viven 
en África Subsahariana y 

en Asia Meridional.

En los países de ingreso 
bajo, las probabilidades de 

que los niños y las niñas 
jueguen con las personas 
que los cuidan es un 25% 
menor que en los países 

de ingreso alto.

Aunque la proporción de 
niñas y niños que juegan 

con sus madres o con 
otras personas que los 

cuidan en casa es similar, 
las probabilidades de que 

jueguen con sus padres se 
reducen casi a la mitad. 

En todo el mundo,  
más de 80 millones de 

niñas y niños de entre 2 
y 4 años (o 1 de cada 5) 
no juegan regularmente 

en casa con las personas 
que los cuidan.

En el mundo, más de  
90 millones de niñas 
y niños menores de 5 
años (o 1 de cada 7) 

no tienen juguetes en 
el hogar.

Las niñas y los niños con 
discapacidades múltiples, los que 

viven en zonas rurales y en los 
hogares más pobres, y aquellos 

cuyas madres tienen un nivel 
educativo más bajo tienen menos 

probabilidades de participar en 
interacciones lúdicas en casa 

con las personas que los cuidan.
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