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القضاء على وفیات الأطفال التي یمكن تفادیھا والناجمة عن 
إصابتھم بھذین المرضین ھو في متناول أیدینا

المخاطر عالیة حیث أن ذات الرئة والإسھال مسؤولان عن 
وفاة لا مبرر لھا لـ 1,٤ ملیون طفل كل عام ویشكلان تھدیدا 

للتنمیة المستدامة للشعوب الأكثر فقراً.
لكننا نملك المعرفة والأدوات الملائمة لنفعل ما ھو أفضل، 
إذ أن وفاة الأطفال الناجمة عن الإسھال وذات الرئة یمكن 

تفادیھا على نحو كبیر – حتى وفاة طفل واحد ھو كثیر. 

یشكل استمرار موت الأطفال نتیجة ھذین المرضین انعكاس 
تباینات عمیقة یثبت التقریر العالمي للیونیسف بعنوان طفل 
واحد ھو كثیر: القضاء على وفیات الأطفال نتیجة إصابتھم 

بذات الرئة والإسھال الحاجة لبذل جھود متجددة لمعالجة 
مشكلة قدیمة.

ویوفر التقریر استعراضا عاما لتغطیة تدخلات واقیة ووقائیة 
ومعالجة عالیة التأثیر ویظھر الفجوة المروعة بین الأطفال 

الذین یتم الوصول إلیھم والأعداد الضخمة للأطفال المتروكین

وراء الركب كما یتطلع التقریر إلى إبراز الأعداد المحتملة 
للحیاة التي یمكن إنقاذھا من خلال رفع مستوى التدخلات 

الفاعلة في سیاق خطة التنمیة لعام 20۳0 ، ویوفر توصیات 
لإرشاد الإجراءات المتعلقة بالسیاسات على الصعید الوطني.

 التقریر الكامل متوفر على: 
uni.cf/oneistoomany

تشكل البلدان المنخفضة 
الدخل وبلدان الشریحة 

الدنیا من فئة الدخل 
المتوسط موطنا لنسبة 

٦۲ في المئة من سكان 
العالم دون الخامسة من 
العمر، لكنھا تمثل نسبة 

۹۰ في المئة من الوفیات 
الناجمة عن ذات الرئة 

والإسھال.

ذات الرئة والإسھال ھما المرضان الأشد فتكاً بحیاة الأطفال 
الصغار والأكثر فقراً.

 النسبة المئویة لتوزیع عدد الأطفال دون الخامسة من العمر وتوزیع الوفیات الناجمة عن الإسھال وذات الرئة بحسب مستویات الدخل
المصدر: السكان الأطفال دون الخامسة من العمر: شعبة السكان في الأمم المتحدة؛ سبب الوفاة: تقدیرات منظمة الصحة العالمیة )WHO( والفریق المعني بتقدیر وفیات الأم والطفل )MCEE( لعام ۲۰۱٥؛ 

مستویات الدخل: تصنیف البنك الدولي للدخل لعام ۲۰۱٦

سقط طفل من أصل ٦ أطفال دون الخامسة 
ضحیة ذات الرئة عام ۲۰۱٥

۹۲۰٫۰۰۰
وفاة طفل في السنة

۲٥۰۰
وفاة طفل في الیوم

۱۰۰
وفاة طفل في 

الساعة

۱
وفاة طفل واحد 

كل ۳٥ دقیقة

ما یترجم إلى:

طفل من أصل ۱۰ أطفال دون الخامسة
كان ضحیة الإسھال عام ۲۰۱٥

ما یترجم إلى:

 ٥۲٦٫۰۰۰
وفاة طفل في السنة

۱٤۰۰
وفاة طفل في الیوم

٦۰
وفاة طفل في 

الساعة

۱
وفاة طفل واحد  

كل ٦۰ دقیقة

۱ من ٤ وفیات

بین الأطفال دون
الخامسة ھي ناجمة إما

عن ذات الرئة

أو الإسھال

الدخل المرتفع

الشریحة العلیا من
فئة الدخل المتوسط

الشریحة الدنیا من
فئة الدخل المتوسط

الدخل المنخفض

٪۱۰

٪۲۸

٪٤۷

٪۱٥

٪۱>

٪۹

٪٦۰

٪۳۲

٪۱>

٪۱۰

٪٥۹

٪۳۱

النسبة المئویة للأطفال دون الخامسة
الممثلة في كل مجموعة دخل

النسبة المئویة
للوفیات الناجمة عن الإسھال

النسبة  المئویة
للوفیات الناجمة عن ذات الرئة
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انخفضت الوفیات الناجمة عن ھذین المرضین بنسبة النصف بین عام ۲۰۰۰ وعام 
۲۰۱٥ حیث انخفض عدد الوفیات من ۲,۹ ملیون وفاة إلى ۱,٤ ملیون وفاة حالیاً. 

لكن ھذا المعدل لا یزال منخفضاً مقارنة بانخفاض نسبة الأمراض الشائعة في 
الطفولة خلال ھذه الفترة الزمنیة.
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منذ الولادة

وقایة

الأطفال من الإصابة

بذات الرئة والإسھال

معالجة 
الأطفال المصابین

بذات الرئة والإسھال

تخفیض
نسب المرض والوفیات 
الناجمة عن ذات الرئة 

والإسھال

لفترة ٦ أشھرالرضاعة الطبیعیة الخالصة

تكمیلیة ملائمة
تغذیة 

یلیة
تكم

یة 
تغذ

ن أ
تامی

الفی
ب

لقاحات: الشاھوق، الحصبة، النزلة

الترفیة، اللقاح الأزوج للمكورات

الرئویة والفیروسة العجلیة

صابون
ن بال

 الیدی
غسل

 آمنة وصرف صحي
میاه شرب

تخفیض نسبة تلوث الھواء المنزلي
الوقایة من فیروس نقص

المناعة البشریة
ص المناعة

لوقایة من فیروس نق

البشریة المعالجة الوقائیة

بكوتریموكسازول للمصابین

ص المناعة
 بمتلازمة نق

والأطفال المعرضین

للإصابة بھا

(بما فیھا الرضاعة)التغذیة المستمرة

اللوازم الطبیة: أملاح الإماھة الفمویة

بأسمولیة منخفضة للمصابین بمتلازمة

نقص المناعة والأطفال المعرضین

للإصابة بھا، زنك، مضادات

حیویة وأكسجین

معالجة الحالة في المرفق الصحي

وعلى الصعید المجتمعي

سعي محسن للحصول على الرعایة والإحالة

تنخفض نسبة الوفیات الناجمة عن ذات 
الرئة والإسھال لكن لیس بسرعة كافیة

یمكننا إنھاء الوفیات الناجمة عن ذات الرئة والإسھال من خلال 
مجموعة من التدخلات المختبرة والمجربة

 التخفیضات في وفیات الطفل نتیجة الأمراض الشائعة في الطفولة، ۲۰۰۰-۲۰۱٥
المصدر: منظمة الصحة العالمیة وتقدیرات الفریق المعني بتقدیر وفیات الأم والطفل لعام ۲۰۱٥

ترتبط نسبة نصف عدد وفیات الأطفال تقریبا الناجمة عن 
ذات الرئة بتلوث الھواء. فتأثیر تلوث الھواء الداخلي 

یقتل أطفال عالمیا أكثر من تلوث الھواء الخارجي. وفي 
الوقت نفسه، حوالي بلیونین اثنین من الأطفال من الفئة 

العمریة صفر - 1۷ یعیشون في مناطق حیث تلوث 
الھواء یفوق الحد المحدد في المبادئ التوجیھیة الدولیة.

Source: Clean the air for children, UNICEF, 2016

واقع:

 إطار الحمایة والوقایة والمعالجة:
تضع خطة العمل العالمیة المتكاملة 

للوقایة من ذات الرئة والإسھال 
والسیطرة علیھما، إطار عمل 
متكامل من التدخلات الرئیسیة.
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التركیز على ذات الرئة

تتركز وفیات الأطفال الناجمة عن ذات الرئة في المناطق الأكثر فقراً
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عالمیاً، یرجح أنه یتم نقل الأطفال المولودین للأسر الأكثر ثراء للحصول على الرعایة 
لإصابتھم بعوارض ذات الرئة

 النسبة المئویة لوفیات الأطفال دون الخامسة الناجمة عن ذات الرئة، ۲۰۱٥
المصدر: منظمة الصحة العالمیة وتقدیرات الفریق المعني بتقدیر وفیات الأم والطفل لعام ۲۰۱٥

 النسبة المئویة للأطفال ذوي عوارض ذات الرئة المنقولین إلى مقدم الرعایة الصحیة بحسب الفئة الخمسیة السكانیة والمنطقة، ۲۰۱٥
 المصدر: فواعد البیانات العالمیة للیونیسف لعام ۲۰۱٦ استناداً إلى الاستقصاء الدیمغرافي والصحي والدراسات الاستقصائیة المتعدد المؤشرات. *یستثني الھند، ** یستثني الصین، ^ یستثني الھند والصین. تتضمن التقدیرات لعام ۲۰۱٥ بیانات للفترة الواقعة بین ۲۰۱۰ و ۲۰۱٥.

وتتضمن )التقدیرات العالمیة ٤۹ بلداً مغطیة نسبة ٥٦٪ من السكان دون الخامسة من العمر في عام ۲۰۱٥ )باستثناء الصین والھند اللذین لم تكن البیانات ذات الصلة متوفرة(.
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المناطق الریفیة
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ً یحصد الإسھال حیاة أطفال العالم الأكثر ضعفا

 النسبة المئویة لوفیات الأطفال دون الخامسة من العمر الناجمة عن الإسھال، ۲۰۱٥
المصدر: منظمة الصحة العالمیة وتقدیرات الفریق المعني بتقدیر وفیات الأم والطفل لعام ۲۰۱٥

 تصبح المعالجة بالأملاح الفمویة متساویة أكثر بین الأسر المعیشیة الحضریة والریفیة -
لكن مستویات التغطیة لا تزال ذات مستوى غیر مقبول في كافة المناطق تقریباً

 النسبة المئویة لوفیات الأطفال دون الخامسة من العمر المصابین بالإسھال والحاصلین على أملاح الإماھة الفمویة، حسب الإقامة. ۲۰۰۰ و ۲۰۱٥
المصدر: قواعد البیانات العالمیة للیونیسف لعام ۲۰۱٦ استناداً إلى دراسات استقصائیة متعددة المؤشرات والاستقصاء الدیمغرافي والصحي ومصادر أخرى ممثلة وطنیاً. ملاحظة: تستند التقدیرات العالمیة إلى مجموعة ثانویة من ۷۰ بلداً وتغطي نسبة ٥۰٪ من السكان دون الخامسة من العمر 

في عام ۲۰۱٥ في المناطق الحضریة ونسبة ۷۹٪ في المناطق الریفیة. وتمثل التقدیرات الإقلیمیة بیانات من بلدان تغطي نسبة ٥۰٪ على الأقل من السكان الإقلیمیین دون الخامسة من العمر.



 النسبة المئویة للسكان ذوي مرافق الصرف الصحي المحسنة والنسبة المئویة لوفیات الأطفال دون الخامسة من العمر الناجمة عن الإسھال
معلومات عن الرسم البیاني:

 •  یمثل حجم كل فقاعة عدد الوفیات الناجمة عن الإسھال سنویاً بین الأطفال دون الخامسة من العمر في البلد أو المنطقة المحددة لعام ۲۰۱٥.
ویبیّن المحور الأفقي النسبة المئویة لوفیات الأطفال دون الخامسة من العمر الناجمة عن الإسھال في البلد المحدد.
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في المئة

رغم ذلك، یفید عدد ضئیل 
جدا من الأطفال من 

التدخلات الرئیسیة للحمایة 
والوقایة والمعالجة التي 

تنقذ الحیاة

رغم ذلك، یفید عدد 
ضئیل جدا من الأطفال 
من التدخلات الرئیسیة 

للحمایة والوقایة والمعالجة 
التي تنقذ الحیاة

 التغطیة العالمیة للتدخلات الفاعلة، ۲۰۱٥
 المصدر: قواعد البیانات العالمیة للیونیسف ۲۰۱٦، تقدیرات منظمة الصحة العالمیة/الیونیسف لتغطیة التحصین لعام ۲۰۱٥ ، تقدیرات برنامج رصد قطاع

المیاه والمرافق الصحیة المشترك بین منظمة الصحة العالمیة/الیونیسف لعام ۲۰۱٥

أوروبا الوسطى والشرقیة -
كومنولث الدول المستقلة
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نسبة السكان المستخدمین مرافق محسنة



 ثمة احتمال كبیر في إنقاذ الأرواح
بتغطیة كبیرة للتدخلات الأكثر فاعلیة

یمكن إنقاذ حیاة أكثر من 
۱۲ ملیون طفل بحلول 

عام ۲۰۳۰ وذلك من خلال 
تعزیز تدخلات الحمایة 

 والوقایة والمعالجة
بنسبة ٪۹۰

نحتاج إلى عدد أكبر من الاستثمارات المحددة الھدف لتحقیق ذلك؛ لكن ذات الرئة والإسھال 
یستمران في الحصول على كسر فقط من الاستثمارات العالمیة للصحة
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إجمالي عدد الأطفال دون الخامسة
من العمر المصابین بذات الرئة وتم إنقاذھم

إجمالي عدد الأطفال دون الخامسة
من العمر المصابین بالإسھال وتم إنقاذھم

إجمالي عدد الأطفال دون الخامسة
الذین تم إنقاذھم
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تقدیرات الإنفاق على
الإسھال وذات الرئة

 الإنفاق على صحة الطفل
العد التنازلي لتقدیرات عام ۲۰۱٥

المساعدة الإنمائیة الرسمیة + للصحة

 العدد التقدیري للأرواح المنقذة ) ۲۰۱٥ حتى ۲۰۳۰ ( نتیجة تعزیز تدخلات الحمایة والوقایة والمعالجة
المصدر: جامعة جونز ھوبكینز، تقدیرات الأرواح المنقذة باستخدام أداة إحصاء الأرواح المنقذة، تشرین الأول/أكتوبر ۲۰۱٦

 الاتجاھات في الإنفاق المستھدف الإسھال وذات الرئة المتعلقة بالإنفاق على صحة الأطفال
المصدر: تقدیرات قائمة على العد التنازلي لمجموعة بیانات عام ۲۰۱٥ على مساعدة الجھات الخاصة المانحة + للصحة الإنجابیة وصحة الأم والولید والطفل.



 التقدم بسرعة أكثر للقضاء على الوفیات الناجمة عن ذات الرئة والإسھال ھو حاسم لتحقیق • 
أھداف التنمیة المستدامة یشكل الأطفال المتمتعون بصحة جیدة أسس الاقتصادات المتینة 
والمجتمعات المحلیة والأمم المزدھرة. إنھم قوام الحیاة للتنمیة المستدامة. لكن في غیاب 
استثمارات أكبر من الحكومات والشركاء، سیفسد مرضان من أمراض الطفولة السھلة 

المعالجة تحقیق أھداف التنمیة المستدامة، لا سیما الھدف ۳ المتعلق بالقضاء على وفیات 
الطفل التي یمكن تفادیھا وتخفیض نسبة الوفیات.

 وسیكون التمویل المستھدف لتعزیز تنفیذ البرنامج داخل البلد حاسماً في دفع التقدم لتحقیق • 
جدول أعمال عام ۲۰۳۰ المعني بأھداف التنمیة المستدامة

تنفیذ تدخلات الحمایة والوقایة والمعالجة وتخصیص التمویل 
المستھدف الوطني وتمویل المانحین.

الاستثمار في الخدمات الأمامیة للصحة، بما في ذلك الإدارة 
المجتمعیة وذلك للوصول إلى السكان الضعفاء والحرص على 

القیام بتقییم ومعالجة سریعین.

تحسین جمع بیانات الدراسات الاستقصائیة المتصلة بالأسر 
المعیشیة ونظم معلومات الإدارة الصحیة والتسجیل الحیوي

 العمل قدما للوصول إلى عالم حیث لا یموت
فیه أي طفل من ذات الرئة والإسھال

© 2016 منظمة الأمم المتحدة للطفولة )الیونیسف( 
www.unicef.org  |  data@unicef.org

 للحصول على التقریر الكامل الرجاء زیارة الموقع:
uni.cf/oneistoomany
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نحتاج لبذل جھود منسقة من أجل:
وذلك من أجل تقدیر أفضل لعبء الإسھال وذات الرئة ورصد 

المعالجة.

ضمان إمكانیة الوصول إلى السلع الأساسیة مثل أملاح الإماھة 
الفمویة والزنك للإسھال – والأكسیجن الطبي وأقراص 

الأموكسیسیلین القابلة للذوبان لذات الرئة.

تعزیز الأدوات والابتكارات لزیادة التغطیة في الأماكن التي 
یصعب الوصول إلیھا.

التقدم بسرعة أكثر للقضاء 
على الوفیات الناجمة عن 
ذات الرئة والإسھال ھو 

حاسم لتحقیق أھداف التنمیة 
المستدامة
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